Alligatorlgbet er en arlig tilbagevendende begivenhed, der siden 1964 har fundet sted
pa Soderasen i Skane. Lgbet er en virkelig god test for makkerskabets holdbarhed for et
seniorsjak. Klimaet og terraenet er noget skrappere end vi kender det fra Danmark, og
distancen er lang. Opgaverne er talrige, og stiller krav til bade fingerfeerdighed, styrke og
hurtig teenkning.

Det kraever derfor en kombination af mange evner, ikke mindst orienteringsevner pa et
rimeligt niveau, at fd det fulde udbytte af dette Igb. Alligatorigbet starter lgrdag
eftermiddag, og slutter sgndag middag. Natten udnyttes sjeeldent til at sove i, dertil er
der alt for mange opgaver som skal lgses, og for stor en distance, der skal tilbagelaegges
med fuld oppakning

Deltagerbetingelserne er brede; Igbet er sdledes abent for alle seniorer i
spejderkorpsene DDS/DBS/KFUM/KFUK fra hele landet. Alle sjak (to personer) mellem 15
og 23 ar kan deltage i konkurrencen og vinde de udsatte praemier.

Oldboys and -girls: Betyder meget for lgbets stemning og atmosfeere, men der skal
0gsa veere plads til de "unge". Oldboys-sjak udger derfor kun ca. 20 ud af de 75 mulige
sjak. Oldboys-sjak deltager i konkurrencen, men er ikke praemieberettigede.

Betaling for Alligatorlebet 2014 udggr 695 kr/sjak og skal indbetales ifaslge de
instruktioner som er blevet oplyst pa E-mail til deltagerne.

Pakleedningen skal veere tilpasset arstiden, og et langt udendgrs ophold pa op til 20
timers varighed. Gode stramper uden stopninger, uldent undertgj og skjorte, teetveevede
lange bukser, sweater eller fleece, vindteet overtgj der gar ned over skridtet, solidt fodtgj,
handsker/luffer og hue er velegnet. Husk ogsa ekstra stramper m.v. Man kan let blive
vad!

Hver deltager medbringer almindelig let udrustning til udendgrs feerdsel og
overnatning om vinteren. Udrustningen skal pakkes saledes, at den kan baeres pa ryggen
hele lgbet igennem. Ski ma ikke medbringes og GPS ma ikke benyttes pa lgbet.

Det obligatoriske udstyr ma | pakke som | vil, men det skal kunne findes frem, nar der er
nogen som gnsker at kontrollere det.

Tag ogsa en fyldt feltflaske el.lign. til at transportere vand eller andre drikke. Det er ogsa
en god ide at medbringe en ekstra madpakke og noget chokolade.

Se her hvilket sikkerhedsudstyr, der skal medbringes:

Alligatorigbets sikkerhedsudstyr:

Almindelig sund fornuft er det baerende element i Allikom’s krav til sikkerhedsudstyret,
som alle hold skal medbringe under hele Igbet.

Kravene afspejler, at Igbet afholdes i februar maned pa Soéderasen i Sverige,
hvor temperaturen ofte er en del lavere end i Danmark pa samme tidspunkt.

Allikom gnsker ikke at ga pad kompromis med sikkerheden, og har derfor opsat visse
minimumskrav til udstyret for lgbets deltagere:
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Udstyr Minimumskrav Kommentarer
SOVEPOSE 1 stk. pr. deltager Produkter som fx "Fjellduken" - en avanceret vindsaek
- accepteres ikke som et alternativ.
Leengde Brugeren skal kunne Personlaengden er det centrale mal
ligge i fuld leengde i - ikke soveposens laengde.
soveposen
Temperatur Den sakaldte komfort temperatur bgr vaere afpasset
efter forholdene i februar pd Soderasen.
Brug din sunde fornuft.
Veaegt Dun sovepose: Veegten er for soveposen inkl. soveposehylster.
1000 gram Temperatur dokumentation kan ikke fravige veegtkrav.
Andre soveposer: Vaegten pa soveposen kan altsd IKKE fraviges.
1200 gram
LIGGEUNDERLAG 1 stk. pr. deltager Spaceblanket og lignende alufolier godkendes ikke
som liggeunderlag.
Tykkelse 8 mm
Leengde 170 cm
Bredde 45 cm
1. HJALP ETC.
Plaster Ja
Kompresforbinding 1 stk. pr. deltager
Elastikbind/ Nej Men det kan nu veere godt at have med
sportstape

Sikkerhedsflgjte

1 stk. pr. deltager

Til brug for lokalisering af evt. tilskadekomne.
Trilleflgjte eller lignende kan anbefales.

Refleks-band

1 stk. pr. deltager

Refleksen skal kunne placeres rundt om benet, sa
den er synlig fra alle sider. Refleksbrikker godkendes
ikke.

FODT@J

Ingen

Der er ikke opsat krav til fodtgj, men det anbefales pa
det kraftigste, at baere fodtaj, der er afpasset efter
forholdene, nemlig uvejsomt terreen med en del
klipper og sten uhensigtsmeaessigt spredt over
landskabet. Fodtgj, der stgtter/deekker anklen er at
foretreekke. Vi anbefaler endvidere velimpraegneret
fodtgj.

ANDET obligatorisk
udstyr

Kompas 1 stk. pr. deltager Bemaerk at det ikke laengere er tilladt at benytte GPS
pa Alligatorlgbet.

Lygte 1 stk. pr. deltager Husk ekstra batterier + evt. paere

Okse 1 stk. brugbar pr. sjak

Overdeaekning

Skal kunne deekke 2
personer forsvarligt

Min. mal 180 x 275 cm.

Udstyr til at etablere forsvarligt natteleje med
beskyttelse mod veede oppefra. Sorte affaldssasekke
eller lign. godkendes ikke som overdaekning.

Silvan’s presenning 2x3 m er: 185x278 cm
Militeerets teltflage er: 180 x 278 cm

CHECK af udstyr

Ved indcheckning
kontrolleres, at
minimumskravene er
opfyldt.

Pak din rygseek s& vi nemt kan kontrollere dit
sikkerhedsudstyr. Er der fx tvivl om soveposens
leengde, bliver du bedt om at rulle denne ud.
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VIGTIGT Hold der ikke lever op til | Opfylder man ikke kravene til sikkerhedsudstyr ved

kravene for indcheckning, men kan na at skaffe det inden lukketid,
sikkerhedsudstyr vil blive | kan man fa vurderet sikkerhedsudstyr igen.

afvist ved check-in i Sikkerhedsudstyr skal medbringes under hele Igbet.
Helsingar. Uanmeldt sikkerhedskontrol kan forekomme

undervejs pa labet. Mangler der sikkerhedsudstyr,
elimineres man omgaende fra lgbet.
Der er altsa ingen mellemvej med minuspoint etc.

SP@RGSMAL? Er du serigst i tvivl om dit udstyr overholder
minimumskravene, sa kontakt Allikom i god tid inden
lgbet pa alligator@alligator.dk

Derudover er det OBLIGATORISK at Sjakket medbringer:

Baltaending

Der gives point for ”"primitiv” teending af bal ved madposten:
Medbring derfor ildbor eller stal & flint. Balteending med ildbor giver dobbelt s mange
point som teending med stal & flint.

Diverse
Mobiltelefon der kan tage wi-fi
Nedlgbsrgr - leengde 65 cm - g 75 mm
Y liter udbnet Cola (plastflaske)

Diverse skriveredskaber - incl. fx vandfast tusch
Affaldsposer

Madlavning

Kogegrej m. 1ag, fx en lille patruljegryde, piskeris og andet til ambitigs madlavning over
bal. Husk: der gives ikke point for mad tilberedt over andet end bal.

Proviant
Til de kulinariske frembringelser skal sjakket medbringe:

2 &g, 1 ds. eller karton fldede tomater natural, 1 lgg, 2 fed hvidlgg, 1 appelsin gko, 2 ¥
citron, 6 skiver bacon, 15 g smgr, 10 mandler, 1 spsk. ragrsukker.

Samt hvad | ellers kunne gnske at pifte et maltid op med, sa som et lille udvalg af
makiens forskellige tgrrede krydderurter, salt/peber samt andre spaandende ingredienser.
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Til Iesning af opgaverne undervejs kan man fa brug for:

Veerktgj etc.
Veerktgj til bearbejdning af mindre tree- og metalemner. Det kan fx vaere file - rund og
flad, lille bidetang, hammer, sandpapir, rasp, skarp knive, sav, nedstryger, sma bor, hul -
og stemmejern, eller hvad | finder godt at arbejde med.

Medbring ogsa et udvalg af nal og trad, ligesom en rulle sejlgarn, elastikker og tynd
staltrad heller ikke er af vejen.

Lobskort

Lgbskort (1:50.000) udleveres i lukkede plastiommer, der ikke ma brydes.
Der udleveres en kopi af Igbskortet, som | selv ma have en plastiomme med til.

Mgdested- og tid
Helsinger Banegard, ventesalen - lerdag d. 01.02.2014
Tjek-in abner kl. 13:15 og lukker kl. 14:30

Henvend Jer straks ved ankomsten til ALLIKOM's repraesentanter pa Banegarden. | er
tilbage pa Helsinger Banegard sgndag d. 02.02.2014, kl. ca. 16.30.

Evaluerings- og preemiemgde (NB: TORSDAG)

afholdes torsdag den 06.02.2014 kl. 19.27 pa DDS Center Holmen, Arsenalvej
10, Kbh. K. Neermeste station er Hovedbanegarden. Neermeste metro er Christianshavn.

Dette mgde er samtidig Alligatorlgbets generalforsamling. Alle fremmgdte kan afgive
kritik og gode ideer/forslag til eendringer/forbedringer i Igbets struktur,
konkurrencebetingelser m.v. Det er ogsa her ALLIKOM, der skal arrangere naeste ars
Alligatorlgb, veelges.

Spgrgsmal bgr fgrst sgges besvaret ved at laese pd www.alligator.dk, se bl.a. FAQ
Hvis ikke | finder svaret der, kan | rette spgrgsmal skriftligt til:

ALLIKOM v/Poul Heiede
Ternevej 6, 4040 Jyllinge
E-mail: alligator@alligator.dk

Med spejderhilsen
ALLIKOM
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